New York City Marathon 96

FrantiSek Tama

Beéhat jsem zacal ve Ctyficeti letech. Nejdiive jsem chtél ub&hnout 10
kilometrd, potom 20, kdyz jsem to kone¢né dokéazal, napadlo mé: "Co takhle
# 7zkusit maraton?". Dlouho to byl jen sen. Az jsem potkal "¢lovéka"! Ten ¢lovék
| se jmenuje Rudla Kusebouch. S nakazlivou samoziejmosti mi fekl: "Na podzim
| pob&Zi§ maratén ve Stromovce a Easem pojedeme do New Yorku!" Prohlasil
jsem ho za blazna, ale ptesto jsem zacal trénovat. Prvni maraton jsem nebézel
na podzim, ale uz v kvétnu 1994 a za dva a pul roku nato jsem piistal na letisti
Newark v New Yorku, abych se zicastnil zavodu, ktery je vrcholem snazeni mnoha svétovych
vytrvalctl. A jak to vlastné v§echno prob&hlo?

New York
3.11.1996

V Sest rano odchazime z hotelu k New York Public Library, odkud je organizovan odjezd na start. Pti
prichodu na misto nas trochu zarazila obrovska spousta lidi, ktefi uz ¢ekali na odvoz. Predlozili jsme
startovni ¢isla, zatadili se do houfu a ptipravovali se na dlouhé cekani. Jenze asi za 2-3 minuty piijelo
nékolik desitek (nebo stovek ?) autobust. Z kazdého vyskocil poradatel s vysilackou, usmal se,
pozdravil, pokynul nam smérem ke dvefim a pak uz jen volal go, go, go ... V okamziku, kdy bylo
obsazeno posledni sedadlo, se nas§ autobus spolu s ostatnimi rozjel smérem ke startu. Beéhem nékolika
minut zustaly na chodniku jen policejni zatarasy...

Projizdime Manhattan, Brooklyn a pfes Verrazano Bridge na Staten Island. Je jasno, sviti slunicko,
ale jinak je psi zima. Vystupujeme z autobusu a prochazime kordonem potadateld, ktefi tleskaji a
zdravi nas, jako kdybychom ten maratén vyhrali.

"Cteci zafizeni" nas zaeviduje do po¢itade a my se rozchazime do stani, kde je pfipraveno “malé"
obcerstveni (kam az lidské oko dohlédne, jsou stoly obtézkané kavou, ¢ajem, kakaem, ¢okoladou,
nechybi tu ani sladké pecivo, jogurty, vyzivné tyCinky a buh vi, co jest€). I ti z nas, ktefi pred
zavodem neji, nedokazali odolat této nabidce. Po snidani se rozchazime do svych startovnich
koridort. JeSté neni ani osm hodin a start je az v 10.50! Ve stinu by si libovali snad pouze ledni
medvédi, ale na slunicku uz je to o néco lepsi. Preslapujeme v hloucku
 utopeném v nekone¢ném mofi lidi. Je to vilbec pravda, Ze jsme tady, na
startu nejslavnéjsiho maratonu svéta ?

5 Kousek od nas probiha na pédiu show - zpév, tanec, projevy ... Lidi
stale ptfibyva. Asi tii ¢tvrté hodiny pted startem se rozhodujeme, co si
obléct na zavod a zadina obvykly bézecky ritual - obléct, obout, zavazat,
W% rozvazat a povolit, namazat, prelepit, pfiSpendlit, nadechnout a
i vydechnout... Potom odnaSime zavazadla do ,,8atnovych® autobusi,
&= které jsou znadeny pismeny podle piijmeni. Viude je spousta lidi, ale
nikde zmatek. Opét se rozd€lujeme. Posledni podani ruky. Slova jsou
zbyte€na.

Ridi¢ naseho autobusu je rodily Poldk. Dychla na nas Evropa - domov.
JeSté honem na zachod - tisice a tisice lidi tam a zase zpatky. Do
startovnich "corralli" nas podle startovnich ¢isel "t¥idi" vojaci. VSechno
je v uplném klidu, jen nase predstartovni nervozita stoupa. Snazim se
uvedomit si, ze za chvili pobézim New York City Marathon - pfili§ se mi
to nedafi.

Vyrazime na start. Z autobusi, které nas privezly, je vytvoren koridor az
ke startovm’ care. Jsem zabalen do igelitového pytle kter}'/ me chrém’
zavodnici steJnym zpisobem nakladaji s obleCenim, které by mi bylo lito
nosit na trénink, natoz zahazovat. U startu se stfidaji fe¢nici, nad nami
krouzi helikoptéry a letadla s reklamami, kolem pfeslapuji lidé, hovotici
spoustou jazykl. Komentator vita Gcastniky podle zemi. Proboha! - je na svété viibec tolik statd??
Hiejivé nas pohladi "Czech Republik". Americkd hymna, zpivana - jak je tady zvykem - krasnym




hlubokym muzskym hlasem. Béha mi mraz po zadech. Potlesk... Hlas startéra: "Ladies and
gentleman, one minute to go!" Zac¢ina mi to dochazet... Monumentalni konstrukce verrazanského
mostu se mi ztraci v mlze. Thirty... twenty...ten... five, four, three, two, one!!!... Vystiel z déla.
Spoustim stopky. Sen se stava skutecnosti. V ocich mam slzy a urcité nejsem sam. Vbihame na treti
nejdel$i most na svété. Na vrcholu stoupani se ohlizim. Sestiprouda vozovka je az do nedohledna
plna bézch. Vedle nas je stejny zastup bézcl z druhého startovniho proudu a pod nami, ,,v ptizemi",
bezi treti Cast startovniho pole. Za mostem se postupné vSechny proudy spojuji. Pocasi je témer
idealni s vétrem - zatim - v zadech. Adrenalin bojuje s rozumem, srovnavam dech a tempo béhu.
Prvni obcerstvovaci stanice - jako vSude i zde je organizace dokonald. Bézime po ¢tvrté Avenue,
sedm az osm kilometrdi rovné jako podle pravitka (jesté ze je to hned po startu). VSude kolem trati
spousta lidi - oficialni odhady hovotily druhy den o 2 milionech divakd. Transparenty, vlajky,
cernosské kapely, tadové sestry poskakujici, tleskajici a kfi¢ici jako malé, indiani s bubny, déti
nastavujici ruce... Kdyz je do nich placnu, vyskaji radosti... VSichni jsou soucasti toho krasného
Silenstvi. Postupem casu se zacinaji mile (uz tak hrozné dlouhé) prodluzovat. Prosim vas, kolik
kilometrd je vlastné patnact mil? - mozek uz to davno nezvlada. Jeho ukolem je ted’ presvédcit
zbytek téla, Ze 1 kdyZ uz nechce a mozna ani nemtize - prosté musi! Staten Island, Brooklyn, Queens,
Manhattan, Bronx a zpé na Manhattan, nahoru, dolt, doprava, doleva ... Cernosi tanéi, bili fandi a
mavaji... Dobiham k obcerstvovaci stanici, mlha pfede mnou, mlha za mnou, snazim se pit mezi
vydechy a nadechy - moc mi to nejde. A najednou sly§Sim: "Bravo, Czechoslovakia!" Podivam se tim
smérem, pak na na$i vlajeCku na prsou, pokusim se o Usmév a fikam si: "I kvili tob¢, holka, to
dneska bézim..."

Konec¢né vidim sochu Krystofa Kolumba. Do cile je to uz jen kousek (ale jak je ten "kousek" pti
maratonu relativni...). Tribuny. Vidim cil. V¢era jsem se tudy prochazel a snil, dnes tu bézim.
Dobiham neslavngj$i maratdén na svété. Ruce mi leti nahoru, asi néco volam... Cilova cara, tlak v
ocich, Uinava, radost, $tésti... Odevzdavam utrzek ze startovniho ¢isla. Dostavam medaili, "alobalovy
pléd", obCerstveni... Zdravotnici si me prohlizeji a rozhoduji, ze asi pieziju a tak se zamétuji na dalsi
borce. Pomaloucku se sunu v zastupu stovek a tisicti lidi smérem k autobustim. Ty jsou opét sefazeny
podle abecedy (pro¢ jsem az "T"?!). Polsky fidi¢ mé poznava - nechapu jak - a blahopieje mi.
Vyménujeme si nékolik slovansky/svétovych frazi a ja se potacim do autobusu, abych se previékl.
Usedam a heknu. Vedle mé vstava postava a hekne. Chapave se na sebe zasklebime...

TéZce vystupuji z autobusu a zatazuji se do davu. Nejhorsi je, ze proud lidi se pohybuje pomalu a
hlavné¢ smérem od naSeho hotelu, kde se uz vidim lezet. Splynu s davem... Kdyz kone¢né mizu
opustit Central Park, ocitam se na 77th Street a nas hotel je na 34th. To znamena, Ze 43 krat budu
muset sestoupit z chodniku na silnici a 43 krat vystoupit opét na chodnik (mozek uz to nastésti
neregistruje). Jdu, na semaforu se stiidavé pise Walk nebo Don’t Walk - co je co? Americané chodi
porad. Staci jen, kdyZ jede malo aut. Ja jdu také. Nahoru, doli... nohy uz samym vyCerpanim ani
neboli.

Najednou vidim nekrasnéjsi reklamu toho dne (a pro me¢ v tu chvili i nejkrasnéjsi na celém svéte)
HOTEL NEW YORKER! Soustfed’uji se na to, abych vcas vystoupil z otacecich dvefi. Ocitdm se v
hale hotelu. Vsude je plno lidi. Kdyz vidi sportovni ibor a na krku medaili, n¢kteti se ohlédnou, jini
usméji a dalsi dokonce tleskaji. Produkuji néco na zpusob usmévu a prochazim k vytahtim.
Devétadvacaté patro, jedna chodba, druhd, tteti, pokoj ¢. 2904. Oteviram dvete, polibek od Zeny,
blahopfani od kamaradt, zouvam si boty, padim na postel a sly§im se fikat: "Nalejte mi panaka,
dneska jsem si ho zaslouzil!"



